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（第１号議案）平成２６年度事業報告承認に関する件 

 

平成 26 年度事業報告 

 

「20世紀は白熱灯が照らし、21世紀はＬＥＤが照らす」との理由で中村修二氏・赤崎勇氏・

天野浩氏 3名の日本人物理学者がノーベル物理学賞に輝いた平成 26年度は、ＳＴＡＰ細胞

論文をめぐる研究不正で科学研究に対して国民が不信感を持っていたとき、正真正銘の成果

が認められ、我が国の学術研究の高さが証明された年でもありました。 

 経済面ではアベノミクス政策と円安の効果もあり輸出企業の利益が改善した影響で、リー

マンショック以前の水準まで株価は回復してきました。消費税が 4 月から 8％に上がり、3

月までの駆け込み需要が過ぎると一転買い控えの影響で消費が伸びなくなり、平成２７年

10 月に予定していた 10％への引き上げが 1年半延期になりました。これに伴い年金の受給

資格期間を 10年に短縮するという改正案も延期されました。雇用情勢は、実情としては非

正規社員の比率が 4割を占めているとはいえ、失業率が改善し有効求人倍率が上っていると

発表されています。 

さて、東京都社会保険労務士会が新宿の旧会館から我が千代田区に移転し、御茶ノ水駅前

ということもあり、各委員会や支部活動が便利になりました。 

 また、1,355名の会員数を誇る千代田支部では2つの部会と5つの委員会がありますが100

名以上の会員が役員・委員・協力委員として支部活動で活躍しています。これまで研修会の

後や実務修習セミナー、新規入会者オリエンテーション等で各部会長・委員長がお誘いをし

てきました。それでもまだ会員数の 1割まで達していません。ボランティアではありますが

今後の支部活動を担っていただける方をこれからも求めていきます。 

 

平成 26 年度事業計画に基づく開業・勤務等部会、各委員会の活動は以下のとおりです。 

 

開業部会のメイン事業である実務修習セミナーに支部に新規加入された会員の皆さんを

中心に積極的に参加していただきました。付随効果として、参加者の皆さんが支部事業や事

業運営により興味を持ち、支部にご協力いただくことができました。中央労働基準監督署、

ハローワーク飯田橋の会員名簿を架け替え、今回から横書きにし、いっそう見やすくなりま

した。さらに行政書士会千代田支部とは「社労士と行政書士とのコラボ」について“ワール

ドカフェ方式”による討論を行い、今後の可能性を模索できました。中央労働基準監督署主

催の労働保険新規加入事業場説明会では、雇用保険・社会保険の講師と個別相談員を派遣し

ました。 

 

勤務等部会が企画した実務研修会では、多様な人材を活用するダイバーシティを取り上げ、

少子高齢化が進展する中、企業においては労働力の確保が大きな課題となっているところか

ら、女性の活躍躍進や障害者支援のほか介護支援などワークライフバランス施策について、

企業の最前線でダイバーシティの推進に取り組んでいる当支部勤務等会員を講師に開催し

ました。また、11 月開催の研修会後においては、グループ別の情報交流会・懇親会を開催

し、会員間の親睦を図りました。 

 

研修委員会は、会員の資質の向上及び業務に必要な知識の習得を目的に、必須研修会をは

じめ年間 10 回の研修会を実施しました。研修委員会で企画した主な研修は、5 月「ワーク

ライフバランス助成金」と「今春闘を踏まえた賃金改定の実務」の二本立ての研修でスター

トをきり、11 月には「多様な正社員活用の留意点と就業規則見直しのポイント」について、

当支部会員の岩崎先生にお話しいただきました。また、1月の新春研修会は、元広島東洋カ

ープの高橋慶彦さんをお迎えし、「出会い（人脈づくり）」をテーマに講話とトークショー

を企画し大変に盛り上がりました。 



－４－ 

 

広報委員会では、支部会員及び外部関係者に対する広報活動の柱である「統括支部会報」

を平成 26年度中に 4回発行しました。誌面中では、統括支部事業の内容をどなたにも読み

易く掲載するよう心がけ、全ページカラー印刷に切替えしたことでさらに見やすくなりまし

た。また、社会保険労務士制度推進月間である 10月に、「社会保険労務士」を地域や国民に

広くＰＲするため、東京メトロ有楽町駅コンコースにて「労働・社会保険無料街頭相談会」

を実施し、幅広く国民の方々の相談に対応いたしました。 

 

厚生委員会では、会員間の親睦を図るため管外研修旅行や親睦ボウリング大会などの厚生

事業を実施しました。管外研修旅行では、担当委員が新しい宿泊施設を開拓し、参加いただ

いた皆様からご好評をいただきました。特に管外研修、親睦ボウリング大会では、多くの女

性会員に参加いただきました。また、新たな厚生イベントとして、2月にサッポロビール工

場見学会を開催しました。さらに各同好会活動への支援を通じて会員の福利厚生及び支部活

動の活性化に尽くしました。 

 

IT 委員会はさまざまな支部活動を効率的に実施運営するために、ホームページやメール

マガジン等の運営、管理を行ってきました。9月にはアンケート調査を実施して、会員皆様

の意向やニーズの把握に努め、それをもとに、ホームページからの行事参加の申込機能など、

改良作業を行い、メール登録者数の増加対策にも力を注いでまいりました。また、電子化推

進委員は研修会等においては電子申請業務について説明をしたり、会員事務所への訪問指導

や相談に応じるなど、電子申請業務について会員の手助けをしてきました。 

 

総務委員会は、正副支部長及び各委員長間の連絡調整、各種会議・懇親会の開催準備、支

部の会計、例会・研修会等の開催案内・受付や会報の発送等、まさに、統括支部の潤滑油と

して、支部事業の全てを委員・協力員一丸となって支えてまいりました。また、新人の会員

を勧誘して総務委員会に参加してもらい、多くの方に支部活動を理解してもらうよう努めて

まいりました。 

 

行政協力については、例年通り中央労働基準監督署へ「臨時労働保険指導員の推薦」や「新

規適用事業場説明会への講師と相談員の派遣」をはじめ、東京労働局へ「臨時労働保険指導

員の推薦」「電子申請利用促進相談員の派遣」を、千代田年金事務所へ例年通り「算定相談

コーナー相談員の派遣｣し、今年度は新たに二松學舍大学附属高等学校２年生に対して公民

の授業として「年金セミナー」があり、その講師として 2名参加しました。また、日本年金

機構と社会保険労務士会との運営委託業務である「年金特別アドバイザー」も推薦し、今年

度から増員により全員が窓口対応につけるよう研修が始まりました。千代田区役所には「国

民年金相談員の推薦」「社会保険・労務相談員の派遣」「福祉祭りへの相談員の派遣」など

を行いました。また、高齢者福祉施設等の指定管理団体の「労働環境モニタリング調査」業

務を 2件受託し 8名の会員に協力していただきました。今年度も「人材派遣業務プロポーザ

ル委員会」に公益委員として 1名参加しました。新たに、公契約条例に基づく公契約審議会

副委員長として 1名参加しました。一段と社会保険労務士の活躍の場が広がっています。 

 

これらの事業が推進できたのは、ひとえに会員、役員、関係者の方々が一体となりそれぞれの事

業に参加しご協力いただいた結果です。心より御礼申し上げます。 

なお、具体的な事業内容は以下のとおりです。 
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１．統括支部会議・定例支部会議について 

開催日 場所・出席者数 主 な 会 議 事 項 

26.4.10 

 

ホテルジュラク 

  

出席者 96名 

  

審議事項 

第１号議案 平成２５年度 事業報告承認に関する件 

第２号議案 平成２５年度 収入支出決算承認に関する件 

第３号議案 平成２６年度 事業計画（案）承認に関する件 

第４号議案 平成２６年度 収入支出予算（案）承認に関す

る件 

報告事項 

第１号報告 千代田統括支部 役員・委員・協力員について 

第２号報告 平成２６年千代田統括支部活動日程について 

 

 

 

 

２．正副支部長・委員長会議について 

開催日 場   所 主 な 会 議 事 項 

26.4．10 

25 年度 

（最終回） 

ホテルジュラク 協議事項 

１．統括支部会議の内容について（議長候補、副議長候補、

閉会の挨拶）の件 

２．議案書の内容の件 

３．5月 15 日の懇親会の件 

４．その他の協議事項 

報告事項 

１．支部役員選出に関する運営細則について 

２．本日の統括支部役員会議、政連役員会議、統括支部会議、

統括支部大会、交歓懇親会について 

26.5．15 

（第１回） 

 

薬業健保会館  

会議室 

 

協議事項 

１．開業部会の協力員の増員の件 

２．総務委員会の協力員の増員の件 

３．年金特別アドバイザー（千代田年金事務所）の増員・選

定の件 

４．千代田年金事務所の算定相談コーナーの件 

５．無料街頭相談の会場選定の件 

６．管外研修旅行の件 

７．支部ボウリング大会の件 

８．新規厚生イベントの件 

９．飯田橋協議会懇親会への代理出席者の件 

１０．６月及び７月の正副支部長委員長会議・例会・研修会

の日程の件 

１１．懇親会等の参加申込ページの設置の件 

報告事項 

１．新東京会の内覧会について 

２．７月号会報誌編集会議について 

26.6.19 

（第２回） 

 

ホテルジュラク  

会議室 

 

協議事項 

１．年金特別アドバイザー（千代田年金事務所）の増員・選

定の件 

２．新規入会者オリエンテーションの件 
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開催日 場   所 主 な 会 議 事 項 

３．次回の例会の情報アラカルト担当者の件 

４．支部ホームページでの申込の件 

５．千代田区公契約条例施行に伴う担当副支部長推薦の件 

６．岩本町ほほえみプラザモニタリング依頼の件 

７．行政書士会千代田支部との２６年度交流事業の件 

８．無料街頭相談の会場の件 

９・千代田区報原稿の件 

報告事項 

１．一般社団法人社労士成年後見センター東京の入会要請に

ついて 

２．算定相談コーナーのメンバーについて 

３．必須研修開催日変更について 

４．新規厚生事業アンケートについて 

５．管外研修旅行の宿泊場所について 

６．本日の例会について 

７．次回の研修会について 

26.7.18 

（第３回） 

 

ホテルジュラク 協議事項 

１．今後の厚生イベントの件 

２．8月 1日の行政書士会との懇談・懇親会の件 

３．学校教育実施状況についてのアンケートの件 

４．職業紹介責任者講習会に係わる講師の推薦の件 

５．無料街頭相談会の件 

６．次回の例会の情報アラカルト担当者の件 

７．日経新聞からの取材依頼の件 

報告事項 

１．成年後見人センターの総会について 

２．行政看板の進捗状況について 

３．10 月 16 日勤務等部会主催の研修講師依頼文について 

４．本日の予定について 

５．次回の研修会について 

26.9.3 

（第４回） 

 

薬業健保会館  

会議室 

協議事項 

１．支部ボウリング大会予算案・大会案内状の件 

２．自転車同好会の申請の件 

３．年末の行政との意見交換会の件 

４．無料街頭相談会の謝金の件 

５．運行管理者等基礎講習の講師派遣の件 

６．支部選挙の件 

７．次回の例会の情報アラカルト担当者の件 

８．ホームページ変更の件 

９．モニタリングの人選の件 

報告事項 

１．東京会正副会長との意見交換会について 

２．8月 1日行政書士会千代田支部との懇親会について 

３．勤務等部会主催研修会講師について 

４．情報交流会開催日ついて 

５．年金アドバイザー特別研修について 

６．算定相談コーナーについて 

７．錦城学園での年金セミナーについて 

８．臨時労働保険指導員感謝状対象者について 
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開催日 場   所 主 な 会 議 事 項 

９．管外研修申込状況について 

１０．東京会ゴルフ大会について 

１１．東京会野球大会について 

１２．無料街頭相談会参加者について 

１３．統括支部役員会議日程について 

１４．新規入会者オリエンテーション申込状況について 

１５．事務費支払について 

１６．本日の予定について 

１７．次回の研修会について 

26．10.16 

（第５回） 

 

薬業健保会館  

会議室 

協議事項 

１．三行政との意見交換会参加費、案内方法の件 

２．管外研修会収支報告の件 

３．ボウリング大会の案内状の件 

４．支部選挙の件 

５．新規入会者オリエンテーション収支報告の件 

６．東京会、講演・懇親会旅行参加者への補助について 

７．12月 11 日の正副支部長・正副部会長・正副委員長の懇親

会の件 

８．次回の情報アラカルト担当者の件 

９．錦城学園高校での年金セミナーの件 

１０．千代田区モニタリング追加受注の件 

報告事項 

１．実務修習セミナー参加者減少について 

２．情報交流会について 

３．年金アドバイザーＯＪＴ研修の実施について 

４．千代田福祉まつりについて 

５．本日の予定について 

６．次回の研修会について 

26.11．13 

（第６回） 

 

薬業健保会館  

会議室 

協議事項 

１．支部選挙の件 

２．12 月 11 日正副支部長・委員長会議の件 

３．1月 13 日新春賀詞交歓会の招待者の件 

４．来春の新規入会者オリエンテーションの件 

５．各部会・委員会への新年会（忘年会）の補助の件 

６．次回の情報アラカルト担当者の件 

報告事項 

１．情報交流会参加者、内容について 

２．年金アドバイザー研修会欠席者に対する研修について 

３．プロポーザル委員会について 

３．ボウリング大会申込状況について 

４．ビール工場見学会について 

５．無料街頭相談会の結果について 

６．本日の例会について 

７．次回の研修会について 

26.12．11 

（第７回） 

全家福 

 

協議事項 

１．1月 28 日東京商工会議所千代田支部の新年賀詞交歓会の

出席者の件 

２．1月 20 日中央統括支部の賀詞交歓会出席者の件 

３．二松學舍大学附属高等学校における年金教育の講師の件 
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開催日 場   所 主 な 会 議 事 項 

報告事項 

１．三行政意見交換会収支報告について 

２．ホームページの相見積もりについて 

３．仕事センターセミナー講師について 

４．新規入会者オリエンテーションについて 

５．本日の予定について 

６．次回の研修会について 

27.1.13 

（第８回） 

ホテルジュラク 協議事項 

１．賀詞交歓会の件 

２．1月 27 日飯田橋労働保険事務組合協議会の賀詞交歓会出

席者の件 

３．1月 30 日行政書士会千代田支部の賀詞交歓会出席者の件 

４．2月 12 日東京会勤務等部会合同会議の懇親会の費用の件 

５．支部メールアドレス登録者リストを東京会に提出する件 

６．支部ホームページ改良工事見積もりの件 

７．来年度の活動日程のの件 

報告事項 

１．東京会役員選挙について 

２．本日の研修会について 

３．法研講師について 

４．本日の例会について 

５．次回の研修会について 

27.2.17 

（第９回） 

薬業健保会館 協議事項 

１．ホームページ増築の件 

２．平成 27 年度活動日程の件 

３．仕事センター相談員の件 

４．活動報告内容検討の件 

５．統括支部役員会議の件 

６．次年度の日程の件 

報告事項 

１．部会長、副支部長、委員長報告 

２．次回研修会について 

３．４月号会報誌について 

４．新規入会者オリエンテーションについて 

５．本日の例会について 

27.3.12 

（第 10 回） 

ホテルジュラク 協議事項 

１．4月 10 日の時間割の件 

２．議案書の内容に関わる事項の件 

報告事項 

１．部会長、副支部長、委員長報告 

２. 本日の統括支部役員会議について 

 

 

 

 



－９－ 

３．統括支部役員会議について 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.10 

25 年度 

（最終回） 

ホテルジュラク 

出席者 36名 

審議事項 

第１号議案 平成２５年度 事業報告承認に関する件 

第２号議案 平成２５度 収入支出決算承認に関する件 

第３号議案 平成２６年度 事業計画（案）承認に関する件 

第４号議案 平成２６年度 収入支出予算（案）承認に関す

る件 

報告事項 

第１号報告 千代田統括支部 役員・委員・協力員について 

第２号報告 平成２６年千代田統括支部活動日程について 

 

26.9.11 

（第 1回） 

龍名館 本店 

出席者 34名 

協議事項 

１．統括支部ホームページバージョンアップ（大幅増改築）

の件 

報告事項 

１．支部長 
・東京会の報告について 

２．開業部会 

・実務修習セミナーについて 

３．研修委員会 

・今後の研修会について 

４．広報委員会 
・無料街頭相談会について 

５．厚生委員会 

・管外研修会について 

６．ＩＴ委員会 
・ホームページの活用について 

７．総務委員会 

・新規入会者オリエンテーションについて 

８．その他、同好会からの報告について 

27.3.12 

（第２回） 

損保会館 

出席者 35 名   

協議事項 

１．統括支部会議議案書の件 

報告事項 

１．部会長、副支部長、委員長報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



－１０－ 

４．行政協力及びその他の事業について 

開催日 場所・担当者数等 主 な 事 項 

26.4 

～27.3 

 

千代田区役所 

担当者 11名 

 

千代田区役所 社会保険労務相談相談員 

 濱野行雄 青山弥生 畑山晴子 堀 雅美 江川明豁 

 中尾美香 坂田憲宏 藤田久子 山﨑博幸 大野剛一郎 

 小山昇正 

26.4 

～27.3 

千代田区役所 

担当者 3名 

千代田区 国民年金相談員 

 市村公頼 小林伸行 畑山晴子 

26.6.16 

～26.7.10 

東京労働局 

担当者 15名 

 

 

臨時労働保険指導員（申告書受理・相談コーナー担当） 

今井浩爾 吉田信義 堀 雅美 中尾美香 橋本敬司 

前川由香 高橋知子 今泉浩史 大城敦子 小林正明 

鴻上佳孝 小山昇正 小林伸行 木村晃子 星名真喜子 

26.6.16 

～26.7.10 

東京労働局 

担当者 1名 

電子申請利用促進相談員 

 星名真喜子 

26.6.16 

～26.7.10 

中央労働基準 

監督署 

担当者 28名 

 

 

 

臨時労働保険指導員（申告書受理・相談コーナー担当） 

濱野行雄 柏本和江 小松典子 金光由美子 大野剛一郎 

坂野憲宏 半沢公一 青山弥生 武内里佳 菊池良夫 

藤本利澄 小室 豊 小林憲一 三浦佳恵 髙橋恵子 

石本 剛 江川明豁 川﨑恵子 山﨑博幸 十佐近三生 

土屋雅子 深田康弘 小谷富士子 片野 誠 菊池正典 

大沼恭子 若林丈師 岩戸左紀 

26.4 

～27.3 

千代田年金事務所 

担当者 15名 

年金特別アドバイザー 

 岩田俊夫 河崎洋司 三箇志津子 田村三雄 深井 暖 

 山岸弘美 横山優子  

柴田久志 鴻上佳孝 山田理香 伊藤文子 児山昇正 

 山﨑博幸 坂田憲宏 堀 雅美 

 

26.4 

～27.3 

東京都社会保険労

務士会 

担当者 4名 

総合労働相談所相談員 

 朝比奈睦明 長森信行 森 俊介 春原 繁 

26.7.1 

～26.7.25 

千代田年金事務所 

担当者 18名 

算定基礎届相談コーナー担当者 

岡林宏佳 横山優子 松井美希子 金光由美子 濱野行雄 

畑山晴子 江川明豁 藤井しのぶ 堀 雅美 坂田憲宏 

小林憲一 十佐近三生 髙橋恵子 青木哲郎 加藤友子 

児山昇正 恩田和明 関 雅秀 

26.4 

～27.3 

東京都社会保険労

務士会 

担当者 3名 

年金相談センター相談員 

 大野剛一郎 横山玲子 小林伸行 

26.4 

～27.3 

東京都社会保険労

務士会 

担当者 3名 

社労士１１０番相談員 

今泉浩史 武内里佳 深田康弘 

26.7.31 

～27.3．31 

千代田区役所 

担当者 1名 

千代田区公契約審議会委員 

 酒井典子 

26.4 

～27.3 

千代田区役所 

担当者 1名 

千代田区人材派遣業務プロポーザル委員会 

橋本敬司 

26.4 

～27.3 

東京都社会保険労

務士会 

担当者 2名 

電子化推進員 

岡林宏佳 片野 誠 



－１１－ 

開催日 場所・担当者数等 主 な 事 項 

26.10.2 

 

東京メトロ 

有楽町駅コンコー

ス 

担当者 35名 

労働・社会保険関係街頭相談 

相談者数 ４１名  相談件数 ４１件 

相談員 恩田和明 濱野行雄 江川明豁 滝澤紀子 

    加藤智子 横山優子 畑山晴子 植野秀樹 

    高橋桂也 本島 昇 

協力者 段下正志 大畑雅弘 石澤清貴 市村公頼 

    石原美由紀 髙根裕司 酒井裕樹 酒井典子 

    鈴木啓之 橋本敬司 味園公一 森 俊介 

      朝比奈睦明 春原 繁 伊東文子 羽生秀紀 

          横山玲子 原  麻子  青木英治  安田惠子 

          上江 誠 岡林宏佳 長﨑明子 浅井英憲 

     末松弘美 

26.10.6 千代田区役所 

担当者 2名 

区民祭り 相談員 

     段下正志 髙根祐司 

26.12.4 

27.1.14 

27.3.24 

27.1.28 

 

東京トラック事業

健保会館 

 

㈱日立物流サンア

ンドサンホール 

運行管理者等基礎講習（第 1回、第 5回、第 7回、第 11 回） 

 講師 石本 剛 

26.11.11 東京労働局 臨時労働保険指導員 労働局表彰 

２０年  吉田信義 

１０年  堀 雅美 土屋雅子 大城敦子 

26.12.2 中央労働基準 

監督署 

            

臨時労働保険指導員 中央労働基準監督署長感謝状 

３年   中尾美香 濱野行雄 山﨑博幸 前川由香 

27.1.14 二松學舍大学附属

高等学校 

千代田年金事務所を中心とした年金教育 

 講師 酒井裕樹 藤原佳代子 

    段下正志 味園公一 酒井典子 

26.12 

～27.3 

千代田区役所 

担当者 8名 

千代田区「労働環境モニタリング調査」 

担当者 今泉浩史 小林伸行 掘 雅美 髙根祐司 

 石澤清貴 小室 豊 柏本和江 十佐近三生  

27.2.23 中央労働基準 

監督署 

担当者 3名 

労働保険新規加入事業場説明会 

講師   高橋桂也  

相談員 高橋知子 山本容子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



－１２－ 

５．例会・研修会について 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.5.15 

（第１回） 

東京薬業健保会館 

出席者  128 名 

開業   72 名 

法人社員  7 名 

勤務等   49 名 

例会  

研修会  

テーマ①：「ワークライフバランス助成金」について  

講 師：東京都労働総合情報センター 事業普及課担当者 

 

テーマ②：「今春闘の結果をふまえた賃金改定の実務」 

講 師：特定社会保険労務士 寺尾 勝汎 氏 

（当支部会員） 

26.6.19 

（第２回） 

損保会館 

出席者    152 名 

開業     87 名 

法人社員  5 名 

勤務等   60 名 

例会 

研修会 

テーマ①：「年度更新業務の注意点」 

講 師：中央労働基準監督署 労災課 

給付調査官 

テーマ②：「算定基礎届の作成のポイントと注意点」 

講 師：千代田年金事務所 厚生年金適用課長  

      

26.7.19 

（第３回） 

損保会館 

出席者    142 名 

開業     66 名 

法人社員  9 名 

勤務等   67 名 

例会 

研修会 

テーマ：「労災である自動車事故の一報を受けた時の社労士

のベストの対応は？」 

講 師:金澄 等 氏（㈱出雲保険ｸﾚｰﾑｻｰﾋﾞｽ担当参与） 

講  師:弁護士 阿部 栄一郎 氏（丸の内ｿﾚｲﾕ法律事務所） 

 

26.9.03 

（第４回） 

東京薬業健保会館 

出席者    459 名 

開業    147 名 

法人社員 21 名 

勤務等  113 名 

他支部  12 名 

例会 

必須研修会 

テーマ①：「年金制度の現状と課題」 

講 師：厚生労働省 年金担当官 

テーマ②：「日本の社会保障制度改革の動向」 

講 師：東北文化学園大学教授 森田 慎二郎 氏 

 

26.9.22 

新入会員 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

ホテルジュラク 

 役員及び新規入会 

者     41 名 

来賓    2 名 

第１回新規入会者オリエンテーション 

 

 

 

26.9.26～ 

9.27 

管外研修 

（第 5回） 

関東百貨店健康保険

組合 

鬼怒川保養所 

「きぬがわ」 

出席者     36 名 

開業     23 名 

法人社員  4 名 

勤務等    9 名 

管外研修  

テーマ：温故知新・歴史探訪/鬼怒川温泉町歩きツアー 

 



－１３－ 

26.10.16 

（第 6回） 

 

東京薬業健保会館 

出席者     89 名 

開業     40 名 

法人社員  5 名 

勤務等   44 名 

例会 

研修会 

テーマ：「企業におけるダイバーシティ推進について」 

（ワークライフバランス施策を土台とした取り組み事例）  

講 師 ：双日株式会社人事総務部ダイバーシティ推進課 

     長島 裕子 氏 （当支部会員） 

26.11.13 

（第 7回） 

 

東京薬業健保会館  

出席者   175 名 

開業    83 名 

法人社員  8 名 

勤務等  84 名 

 

例会   

研修会 

テーマ：「多様な正社員活用の留意点 

と就業規則見直のポイント」 

講 師 ：ＮＡＣ社会保険労務士事務所 

     主席コンサルタント 

  特定社会保険労士会 岩崎 仁弥（当支部会員） 

27.1.13 

（第 8回） 

ホテルジュラク 

出席者    98 名 

開業    69 名 

法人社員  8 名 

勤務等  21 名 

例会   

新春研修会  

 「元プロ野球選手 高橋 慶彦 氏ト―クショ―」 

  

27.2.17 

（第 9回） 

損保会館  

出席者   425 名 

開業   149 名 

法人社員 21 名 

勤務等 236 名 

他支部  19 名 

例会   

必須研修会（同一内容で昼・夜 2回開催）  

テーマ：「多様化する非正規雇用社員及び多様な正社員の雇

用管理」      

講 師 ：立正大学経営学部  

     准教授 西岡 由美 氏 

27.2.24 

新入会員 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

 

ホテルジュラク 

役員及び新規入会者 

        34 名 

来賓      2 名 

第２回新規入会者オリエンテーション 

27.3.12 

（第 10 回） 

損保会館 

出席者   120 名 

 開業    72 名 

 法人社員   2 名 

 勤務等   46 名 

例会 

研修会 

テーマ：「最近の助成金事情」 

講 師：労務管理事務所 新労社 

特定社会保険労務士 深石 圭介 氏 

 

 

 

 

 

 

 



－１４－ 

６．実務修習セミナーについて 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.24 

（第１回） 

日本教育会館 

出席者   41 名 

開業   13 名 

法人社員  1 名 

勤務等   27 名 

テーマ ：労働保険・年度更新講座 

講 師 ：細川 宏美  

講師補助：三浦 佳恵  

    ：石本 剛    

26.5.29 

（第２回） 

日本教育会館 

出席者   35 名 

開業   12 名 

法人社員  0 名 

勤務等   23 名 

テーマ ：算定基礎届講座 

講 師 ：長森 信行  

講師補助：深田 康弘  

    ：小髙 東    

26.6.27 

（第３回） 

日本教育会館 

出席者   29 名 

開業   11 名 

法人社員  0 名 

勤務等   18 名 

テーマ ：健康保険適用関係講座 

講 師 ：深田 康弘  

講師補助：味園 公一  

    ：高橋 知子  

26.7.25 

（第４回） 

日本教育会館 

出席者   32 名 

開業    9 名 

法人社員  0 名 

勤務等   23 名 

テーマ ：健康保険給付関係講座 

講 師 ：小髙 東    

講師補助：石本 剛  

    ：山本 容子  

26.8.28 

（第５回） 

日本教育会館 

出席者   23 名 

開業   10 名 

法人社員  0 名 

勤務等   13 名 

テーマ ：雇用保険適用関係講座 

講 師 ：三浦 佳恵  

講師補助：石本 剛  

    ：山本 容子  

26.9.24 

（第６回） 

日本教育会館 

出席者   20 名 

開業    6 名 

法人社員  0 名 

勤務等   14 名 

テーマ ：雇用保険給付関係講座 

講 師 ：石本  剛  

講師補助：三浦 佳恵  

    ：深田 康弘  

26.10.30 

（第７回） 

日本教育会館 

出席者   37 名 

開業   16 名 

法人社員  0 名 

勤務等   21 名 

テーマ ：労災保険療養・給付関係講座 

講 師 ：高橋 健  

講師補助：細川 宏美  

    ：菊池 正典  

26.11.27 

（第８回） 

日本教育会館 

出席者   30 名 

開業    9 名 

法人社員  0 名 

勤務等   21 名 

テーマ 給与計算・賞与計算講座 

講 師 ：今泉 浩史  

講師補助：細川 宏美  

    ：鴻上 佳孝  

26.12.25 

（第９回） 

日本教育会館 

出席者   30 名 

開業    8 名 

法人社員  0 名 

勤務等   22 名 

 

テーマ ：労働基準法・安全衛生法講座 

講 師 ：小室 豊   

講師補助：鴻上 佳孝  

    ：植野 幸恵  



－１５－ 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

27.1.29 

（第 10 回） 

日本教育会館 

出席者   33 名 

開業    9 名 

法人社員  0 名 

勤務等   24 名 

テーマ ：就業規則作成講座 

講 師 ：土屋 雅子  

講師補助：小松 紀子  

    ：植野 幸恵  

27.2.26 

（第 11 回） 

日本教育会館 

出席者   36 名 

開業    9 名 

法人社員  1 名 

勤務等   26 名 

テーマ ：厚生年金 各種年金講座 

講 師 ：小松 紀子  

講師補助：菊池 正典  

    ：高橋 知子 

27.3.27 

（第 12 回） 

日本教育会館 

出席者   32 名 

開業   12 名 

法人社員  1 名 

勤務等   19 名 

テーマ ：各種助成金講座 

講 師 ：菊池 正典 

講師補助: 味園 公一 

: 小松 紀子 

 

 
 
７．統括支部会報について 

第 19 号 （通巻第 132 号） 平成２６年 ４月発行 
第 20 号 （通巻第 133 号） 平成２６年 ７月発行 
第 21 号 （通巻第 134 号） 平成２６年１０月発行 
第 22 号 （通巻第 135 号） 平成２７年 １月発行 

 
会員並びに上部団体・関係官庁・関係団体に配布 

東京労働局            全国社会保険労務士会連合会 
中央労働基準監督署        東京都社会保険労務士会 
飯田橋公共職業安定所        同 ８統括支部・２０支部  
東京都労働相談情報センター    東京都社会保険労務士政治連盟  
千代田区役所           東京ＳＲ経営労務センター 
日本年金機構 南関東ブロック本部 飯田橋労働保険事務組合協議会 
千代田年金事務所         東京商工会議所 千代田支部 
東京都議会議員          東京都行政書士会 千代田支部 
千代田区議会議員          

 
 

８．メールアドレスの登録状況  
 

(平成 27 年 2月 28 日現在） 

    開業 
法人 

社員 
勤務等 合 計 

麹町地区 
登録者数 １５９ ２８ ３６９ ５５６ 

登録率 ８５% ７４% ６３% ６８% 

神田地区 
登録者数 １５９ ３３ ２０３ ３９５ 

登録率 ９２% ７９% ７２% ８０% 

合 計 
登録者数 ３１８ ６１ ５７２ ９５１ 

登録率 ８９% ７６% ６６% ７３% 

 



－１６－ 

９．懇親会及び厚生行事等について  

開催日 場  所 主 な 事 項 

26.9.6 

26.9.13 

大宮けんぽ 

グラウンド        

東京都社会保険労務士会主催 第 32 回親睦野球大会 

 成績  準優勝 

参加者 297 名（千代田統括支部 48 名） 

26.9.26 

～26.9.27 

関東百貨店 

健康保険組合 

鬼怒川保養所 

「きぬがわ」 

管外研修旅行 

参加者   36 名 

 

26.11.30 

～26.12.1 

甲府・湯村温泉 

常磐ホテル 

東京都社会保険労務士会主催 講演・懇親旅行会 

参加者 164 名（千代田統括支部 12 名） 

 

26.11.25 東京ドーム 

ボウリングセンター 

第４回千代田統括支部親睦ボウリング大会 

成績 

個人戦  男性/優勝 浅井英憲  準優勝 味園公一 

女性/優勝 十佐近三生 準優勝 柏本和江 

 団体戦  優勝 第 10 組 

  長森信行 久保英信 春原 繁 末松弘美 

  準優勝 第 1組 

  半沢公一 岡崎和光 十佐近三生 毎熊典子  

参加者 40 名（内パーティのみ参加 2名） 

25.12.6 明神会館 

 

 

会員意見交換会（千代田年金事務所 飯田橋公共職業安定所 

中央労働基準監督署） 

出席者 来賓  5 名 

 会員 47 名   計 48 名 

26.1.14 ホテルジュラク 新春賀詞交歓会 

出席者 来賓 22 名 

      会員 85 名   計 107 名 

27.2.19 田町ハイレーン 東京都社会保険労務士会主催統括支部・支部ボウリング大会 

参加選手数 111 名 

 Ａチーム 浅井英憲 和田 稔  青木哲郎  半沢公一 

 Ｂチーム 岡崎和光 深田康弘 十佐近三生 青山弥生 

27.2.28 サッポロビール 

千葉工場 

ビール工場見学会 

 参加者 28 名 

 

 

 

 

 

 

 



－１７－ 

１０．開業部会について  

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.14 

（第１回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 6名 

第１回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.4.24 

（第２回） 

日本教育会館 

担当者 10名 

第１回実務修習セミナーの運営 

 

26.5.14 

（第３回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第２回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.5.16 

（第４回） 

東京都社会保険労務

士会館 

出席者 15名 

① 平成２６年度の事業計画について 

② 実務修習セミナーについて 

③ 監督署・ハローワークの会員名簿かけ替えについて 

④ 新規事業の検討について 

26.5.29 

（第５回） 

日本教育会館 

担当者 9名 

第２回実務修習セミナーの運営 

26.6.18 

（第６回） 

ルノアール淡路町店 

出席者 4名 

行政書士会との事業運営について 

26.6.23 

（第７回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第３回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.6.27 

（第８回） 

日本教育会館 

担当者 7名 

第３回実務修習セミナーの運営 

 

26.7.15 

（第９回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第４回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.7.25 

（第 10 回） 

日本教育会館 

担当者 7名 

第４回実務修習セミナーの運営 

 

26.8.1 

（第 11 回） 

越後酒房 秋葉原店 

出席者 8名 

行政書士会千代田支部との交流会 

26.8.21 

（第 12 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 5名 

第５回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.8.28 

（第 13 回） 

日本教育会館 

担当者 8名 

第５回実務修習セミナーの運営 

 

26.9.11 

（第 14 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 5名 

第６回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.9.24 

（第 15 回） 

日本教育会館 

出席者 8名 

第６回実務修習セミナーの運営 

 

26.10.7 

（第 16 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第７回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

 

 

26.10.30 

（第 17 回） 

日本教育会館 

担当者 7名 

第７回実務修習セミナーの運営 

 

26.11.19 

（第 18 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第８回実務修習セミナーの運営打ち合せ 



－１８－ 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.11.27 

（第 19 回） 

日本教育会館 

担当者 9名 

第８回実務修習セミナーの運営 

 

26.12.18 

（第 20 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第９回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

26.12.25 

（第 21 回） 

日本教育会館 

担当者 9名 

第９回実務修習セミナーの運営 

 

27.1.20 

（第 22 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 5名 

第 10 回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

27.1.29 

（第 23 回） 

日本教育会館 

担当者 9名 

第 10 回実務修習セミナーの運営 

 

27.2.12 

（第 24 回） 

東京都社会保険労務

士会 

出席者 12名 

① 実施事業についての総括 

② その他 意見交換 

27.2.16 

（第 25 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 4名 

第 11 回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

27.2.26 

（第 26 回） 

日本教育会館 

担当者 9名 

第 11 回実務修習セミナーの運営 

 

 

27.3.10 

（第 27 回） 

味園社会保険労務士

事務所 

出席者 3名 

第 12 回実務修習セミナーの運営打ち合せ 

27.3.27 

（第 28 回） 

日本教育会館 

担当者 11名 

第 12 回実務修習セミナーの運営 

 

 

 

１１．勤務等部会について 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.5.15 

（第１回） 

薬業健保会館 

出席者 13名 

① 平成２６年度の事業計画について 

② 部会主催の研修会及び情報交流会について 

26.8.28 

（第２回） 

 

双日㈱本社 

出席者 3名 

勤務等部会 企画小委員会 

部会主催の研修会講師との打ち合わせ 

① 研修会テーマ及び内容 

② その他 

26.9.19 

（第３回） 

薬業健保会館 

出席者 9名 

勤務等部会 企画小委員会 

① 10/16 開催の研修会について 

② 11/13 開催の情報交流会について 

26.10.30 

（第４回） 

薬業健保会館 

出席者 8名 

勤務等部会 企画小委員会 

11/13 情報交流会について 

① 当日の役割分担について 

② その他 

 

 



－１９－ 

１２．委員会活動について 

（1）総務委員会 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.10 

（第 1回） 

ホテルジュラク 

担当者 8名 

平成 26 年統括支部会議・定例支部会議受付 

26.4.21 

（第２回） 

東京都社会保険労務

士会館 

出席者 22 名 

書類の発送 

①  例会・研修会の開催案内（5/15 開催） 

②  例会・研修会の開催案内（6/19 開催） 

③  千代田統括支部会報（平成 26年 4月号） 

④  平成 26 年統括支部会議議案書 

⑤  平成 26 年定期統括支部大会議案書 

26.5.15 

（第３回） 

薬業健保会館 

担当者 4名 

研修会受付 

 

26.6.17 

（第４回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 13 名 

例会・研修会の開催案内（7/17 開催）の発送 

 

26.6.19 

（第５回） 

損保会館 

担当者 4名 

研修会受付 

26.7.18 

（第６回） 

損保会館 

担当者 4名 

研修会受付 

26.7.22 

（第７回） 

東京都社会保険労務

士会館 

出席者 11 名 

書類の発送 

① 必須研修会の開催案内（9/3 開催） 

② 千代田統括支部会報（平成 26年 7月号） 

③ 実務修習セミナーの案内 

26.8.18 

（第８回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 14 名 

書類の発送 

① 管外研修旅行の開催案内 

② 第 1回新規入会者オリエンテーション案内 

26.9.3 

（第９回） 

薬業健保会館 

担当者 10 名 

必須研修会受付 

 

 

26.9.17 

（第 10 回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 12 名 

書類の発送 

①  例会・研修会の開催案内（10/16 開催） 

②  実務修習セミナーの案内 

26.10.16 

（第 11 回） 

薬業健保会館 

担当者 4名 

勤務等主催研修会受付 

 

26.11.13

（第 12 回） 

薬業健保会館 

担当者 4名 

研修会受付 

26.11.21 

（第 13 回） 

東京都社会保険労務

士会 

出席者 10 名 

書類の発送 

①  新年賀詞交歓会の開催案内 

② 実務修習セミナーの案内 

27.1.8 

（第 14 回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 8名 

新年賀詞交歓会の打ち合わせ 

 

 

27.1.13 

（第 15 回） 

ホテルジュラク 

担当者 9名 

新春研修会・賀詞交歓会受付 

 

27.1.21 

（第 16 回) 

東京都社会保険労務

士会 

出席者 15 名 

書類の発送  

① 千代田統括支部会報（平成 27年 1月号） 

② 第２回必須研修会開催案内 



－２０－ 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

③ ビール工場見学会案内 

④ 実務修習セミナー開催案内 

⑤ 第２回新規入会者オリエンテーション開催案内 

27.2.12 

（第 17 回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 9名 

書類の発送  

① 例会・研修会の開催案内（3/12 開催） 
② メールアドレス未登録者への登録の案内 

27.2.17 

（第 18 回） 

損保会館 

担当者 10 名 

必須研修会受付 

 

27.3.12 

（第 19 回） 

損保会館 

担当者 2 名 

研修会受付 

 

27.3.17 

（第 20 回） 

森武内社会保険労務

士法人 

出席者 13 名 

統括支部会議・定例支部会議開催案内の発送 

 

 

 

（2）研修委員会 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.5.1 

（第１回） 

総合事務所ブレイン 

出席者 15 名 

① ５月、６月、７月開催の研修会の予定について 

② 平成２６年度の年間スケジュールについて 

 

26.5.15 

（第２回） 

薬業健保会館 

担当者 7名 

第 1 回研修会 

26.6.19 

（第３回） 

損保会館 

担当者 8名 

第 2 回研修会 

26.7.18 

（第４回） 

損保会館 

担当者 8名 

第 3 回研修会 

 

26.8.4 

（第５回） 

社会保険労務士朝比

奈事務所 

出席者 8名 

① 管外研修のテーマについて 

② 11 月実施研修会のテーマについて 

26.9.3 

（第６回） 

薬業健保会館 

担当者 11 名 

第 4 回研修会（第 1回必須研修会） 

 

25.9.3 

（第７回） 

電設健保会館 

担当者 6名 

第 5 回研修会 

26.9.26 

（第８回） 

関東百貨店健康保険

組合保養所 

担当者  名 

第 6 回研修会（管外研修会） 

 

26.11.13 

（第９回） 

薬業健保会館 

担当者 9名 

第 7 回研修会 

26.12.18 

（第 10 回） 

総合事務所ブレイン 

出席者 9名 

① ３月、５月実施の研修会テーマについて 

② １月、２月、３月実施の研修会における役割分担につい

て 

27.2.17 

（第 11 回） 

損保会館 

担当者 11 名 

第 8 回研修会（第 2回必須研修会） 



－２１－ 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

27.3.12 

（第 12 回） 

損保会館 

出席者 7 名 

第 9 回研修会 

27.3.17 

（第 13 回） 

総合事務所ブレイン 

出席者 15 名 

５月実施の研修会テーマについて 

 

 

（3）広報委員会 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.24 

（第１回） 

 

柳宇 

出席者 17 名 

① 統括支部会報 7月号の企画・担当 

② 年度計画 他 

26.7.29 

（第２回） 

大畑社会保険労務士

事務所 

出席者 16 名 

① 統括支部会報 10 月号の企画・担当 

② 無料街頭相談について 他 

 

26.6.24 

（第３回） 

大畑社会保険労務士

事務所 

出席者 2名 

写真のＨＰ掲示板掲載について 

26.9.24 

（第４回） 

東京メトロ  

有楽町駅事務室 

出席者 3名 

無料街頭相談打合せ 

26.10.2 

（第５回） 

東京メトロ  

有楽町駅コンコース 

担当者 33 名 

労働・社会保険無料街頭相談を開催 

26.10.27 

（第６回） 

 

大畑社会保険労務士

事務所 

出席者 15 名 

① 統括支部会報１月号の企画・担当 

② 無料街頭相談報告 他 

27.2.2 

（第７回） 

大畑社会保険労務士

事務所 

出席者 2名 

写真のＨＰ掲示板掲載について 

27.2.3 

（第８回） 

 

綴 

出席者 17 名 

① 統括支部会報 4月号の企画・担当 

② １月号の振返り 他 

 

 

 

（4）厚生委員会 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.10 

（第１回） 

ホテルジュラク 

担当者 8名 

定例支部会議後の交歓懇親会の司会進行 

26.5.2 

（第２回） 

社会保険労務士法人

オーバルブレイン 

出席者 15 名 

① 平成２６年度スケジュールの確認 

② 平成２６年度の役割分担の確認 

③ 管外研修宿泊先の検討 

④ 新入委員紹介 

26.6.19 

（第３回） 

損保会館 

出席者 7名 

新規イベントに関するアンケートの実施 

 

26.7.8 

（第４回） 

社会保険労務士法人

オーバルブレイン 

新規イベントの打ち合わせ 

 



－２２－ 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

出席者 5名 

26.7.31 

（第５回） 

社会保険労務士法人

オーバルブレイン 

出席者 12 名 

① 管外研修の役割確認 

② 新規イベント案決定に伴う担当決め 

③ ボウリング大会予約確認 

26.9.8 

（第６回） 

社会保険労務士法人

オーバルブレイン 

出席者 4名 

管外研修旅行でのリクリエーション検討 

 

26.9.26 

（第７回） 

関東百貨店健康保険

組合保養所 

担当者 11 名 

管外研修旅行を開催 

参加者 36名 

26.11.7 

（第８回） 

社会保険労務士法人

オーバルブレイン 

出席者 11 名 

今後の厚生行事について 

① ボウリング大会の役割分担 

② 賀詞交歓会の役割分担 

③ サッポロビール工場見学ツアー担当者について 

26.11.25

（第９回） 

東京ドームボウリン

グセンター 

担当者 14 名 

千代田統括支部親睦ボウリング大会を開催 

参加者 42 名（内パーティのみ参加２名） 

27.1.13 

（第 10 回） 

ホテルジュラク 

担当者 10 名 

新春賀詞交歓会司会及び進行の担当 

 

27．2.28 

 （第 11回） 

サッポロビール 

千葉工場 

担当者 9名 

サッポロビール工場見学を開催 

参加者 28 名 

 

 

 

（5）ＩＴ委員会 

開催日 場所・出席者数 主 な 事 項 

26.4.25 

（第１回） 

鈴木事務所 

出席者 7名 

① 今年度の課題について 

② ホームページの改善について 

③ 掲示板の運用について 

④ メールアドレスの変更・削除について 

26.5.27 

（第２回） 

鈴木事務所 

出席者 6名 

① ホームページの改善について 

② ホームページからの支部行事への申し込み機能につい

て 

26.6.12 

（第３回） 

鈴木事務所 

出席者 2名 

① ホームページの改善について 

② ホームページからの申し込み機能の具体的検討 

26.7.31 

（第４回） 

小谷事務所 

出席者 9名 

① ホームページの改善について 

② ホームページからの申し込み機能の具体的検討 

③ ホームページのレイアウト等の検討 

26.9.4 

（第５回） 

鈴木事務所 

出席者 3名 

① ホームページに関するアンケート集計作業 

② ホームページ追加機能の検討 

26.9.8 

（第６回） 

ちよだプラットフォ

ーム 

出席者 10 名 

① アンケート集計結果の検討 

② ホームページ改良の検討 

27.1.30 

（第７回） 

鈴木事務所 

出席者 9名 

① ホームページ改良の経過について 

② 来期の進行予定 

③ メールアドレス登録者増加対策の検討 

 



－２３－ 

１３．会員の異動状況について 

                  （平成２７年２月２８日現在） 

 26.2.28 現在 異動（増減） 27.2.28 現在 

麹 町 

開業 １８７ １１ １９８ 

法人社員 ３８  １ ３９ 

勤務等 ５９０  ７ ５９７ 

計 ８１５ １９ ８３４ 

神 田 

開業 １７２ １８ １９０ 

法人社員 ４２  ２ ４４ 

勤務等 ２８１   ６ ２８７ 

計 ４９５ ２６ ５２１ 

合 計 

開業 ３５９ ２９ ３８８ 

法人社員 ８０  ３ ８３ 

勤務等 ８７１ １３ ８８４ 

計 １３１０ ４５ １３５５ 


